Program wychowawczo — profilaktyczny
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Program wychowawczo — profilaktyczny Zespotu Placowek Oswiatowych im. Pierwszej Kompanii Kadrowej
w Bolechowicach ma za zadanie wspieraé wychowanka w prawidlowym rozwoju oraz zapobiegaé i przeciwdziataé
zachowaniom problemowym poprzez koordynacje dziatan rodzicow, wychowawcow klas oraz wszystkich pracownikow
Placowki.

Cel glowny Programu Wychowawczo — Profilaktycznego:

s Wyposazenie absolwenta w wiedz¢ umozliwiajagca kontynuowanie dalszej nauki.
¢ Zdobycie przez niego dojrzatosci spotecznej i emocjonalnej, adekwatnej do wieku.
¢ Zakrzewienie w absolwencie ducha patriotyzmu i tozsamosci narodowe;.

+» Posiadanie przez niego umiejetnosci wspotzycia, nawigzywania kontaktow i wspotpracy z innymi oraz odnalezienia

si¢ w nowym srodowisku.

Podstawy prawne:

e BIArt. 60 Ust.3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2020 r. poz. 910 i 1378).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 28 sierpnia 2017 r. zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie
warunkow organizowania ksztalcenia, wychowania i opieki dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych,
niedostosowanych spotecznie i zagrozonych niedostosowaniem spotecznym ( Dz. U. z 2017 r. poz. 1652).



® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu i1 form prowadzenia
w szkotach i placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej

w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2018 r., poz. 214).

e Konwencji o prawach dziecka przyj¢ta przez Zgromadzenie Ogolne Narodoéw Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989
r. (Dz. U.z 1991 r. Nr 120, poz. 526 ze zmianami).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2017 r. w sprawie warunkow 1 sposobu
wykonywania przez przedszkola, szkoty i placowki publiczne zadan umozliwiajacych podtrzymywanie poczucia
tozsamos$ci narodowej, etnicznej 1 jezykowej uczniow nalezacych do mniejszosci narodowych 1 etnicznych oraz

spolecznosci postugujacej sie jezykiem regionalnym (Dz. U. z 2017 r. poz. 1627).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania
pomocy psychologiczno-pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach ( Dz. U. z 2017 r. poz.
1591).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 11 sierpnia 2017 r. w sprawie wymagan wobec szkoét i

placowek.
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 w sprawie doradztwa zawodowego.

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 maja 2018r. w sprawie szczegdtowych warunkow, form
1 trybu wspierania przedsigwzie¢ w zakresie edukacji patriotycznej 1 obywatelskiej dzieci 1 mtodziezy, realizowanych

w ramach programu wieloletniego ,,Niepodlegta”.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 3 lipca 2019r.

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2020/2021.:



- zapewnienie wysokiej jako$ci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego wszystkim uczniom

Z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych 1 edukacyjnych.

- wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia na odleglos¢. Bezpieczne

I efektywne korzystanie z technologii cyfrowych.

- dziatania wychowawcze szkoty. Wychowanie do wartosci, ksztattowanie postaw i respektowanie norm spotecznych.

e Ogolnopolskie programy w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia itd.

e Statut Zespotu Placowek Oswiatowych im. Pierwszej Kompanii Kadrowej w Bolechowicach.

Charakterystyka ,,sylwetki absolwenta” szkoly

Absolwent Zespotu Placowek Oswiatowych w Bolechowicach:
v’ Jest wyposazony w wiedze dotyczaca zdrowego stylu zycia, wolnego od uzaleznien,
v’ Potrafi aktywnie gospodarowaé czasem wolnym,
v’ Zna i stosuje zasady zdrowego zywienia,
v’ Zna swoje mozliwosci, a aktywno$¢ fizyczng dostosowuje do nich,

v Zna i rozumie uczucia innych,



A N NN N

AN N NN VD N U N N N NN

Potrafi powstrzyma¢ swoje emocje, konflikty rozwigzuje pokojowo i konstruktywnie,
Przyjmuje krytyke innych, umie wyciaggna¢ wnioski ze swojego postepowania,

Jest asertywny,

Jest wrazliwy na potrzeby innych, bierze udzial w akcjach charytatywnych,

Jest wyposazony w wiedzg ogo6lng potrzebng do podjecia dalszej edukacii,

Jest ciekawy §wiata 1 otwarty na rdzne dziedziny wiedzy, w celu zdobycia nowych wiadomosci korzysta z r6znych
zrodet,

Potrafi samodzielnie poszerza¢ swoja wiedze,

Umie wspotpracowaé w grupie,

Jest swiadomy swoich wyboréw, w tym dalszego ksztatcenia,

Przewiduje skutki i ponosi konsekwencje swoich dziatan,

Poprawnie postuguje si¢ jezykiem ojczystym,

Jest sSwiadomy swojej tozsamosci narodowe;,

Zna i szanuje symbole narodowe, tradycje i zwyczaje,

Potrafi zaprezentowac¢ swoja wiedze¢, umiejgtnosci 1 zainteresowania na forum,
Jest przygotowany do petnienia okre$lonych rol spotecznych w zaleznosci od pici,
Potrafi funkcjonowaé w srodowisku, jako uczen, kolega, syn, corka itp.,

Dba o srodowisko naturalne,

Kieruje si¢ prawda, uczciwoscia, poszanowaniem godnosci wlasnej i innych,



v" Jest tolerancyjny i prawdomowny,
v' Potrafi przyzna¢ sie do btedu,

v’ Zna i stosuje ogolnie przyjete normy spoteczne.

Ewaluacja programu wychowawczo — profilaktycznego za rok szkolny 2019/2020

W zwigzku z pandemig COVID — 19 ewaluacje programu wychowawczo — profilaktycznego przeprowadzono online tylko
wsrod nauczycieli. Wsrod ankietowanych nie byto uczniow i ich rodzicow, poniewaz ten sposob badania wyklucza
anonimowos¢ respondentow.

Na podstawie analizy otrzymanych wynikow stwierdza si¢, ze wszyscy nauczyciele zapoznali si¢ z programem, realizuja go
na poszczegolnych zajeciach, a wychowawcy klas zapoznali z nim rodzicow.

Nauczyciele realizowali zadania programu wychowawczo — profilaktycznego najczesciej poprzez:

e dobor i realizacje tematdéw na godzinach wychowawczych,

e profilaktyke uzaleznien ( przygotowanie plakatow i prezentacji multimedialnych)

e stosowane metody wychowawcze,
e gazetki szkolne i apele,
e dobor odpowiednich metod pracy np. praca w grupach — pomaga ksztaltowac umiejetnos¢ wspotpracy w klasie,

e wybor filméw o odpowiedniej tematyce,

wyjazdy do Kina,



e wilasciwg tematyke na zajeciach z wychowania do zycia w rodzinie — umiejetno$¢ komunikacji, rozwigzywania
konfliktow,
e promowanie zdrowego stylu zycia,

e rozmowy, pogadanki, prelekcje, warsztaty, spotkania ze specjalistami poruszane takze w ramach zajgc¢

obowigzkowych w szkole
e rozwijanie zainteresowan i sposobow spedzania czasu wolnego,

e pomoc w planowaniu przysztej kariery zawodowej uczniow.
Wsrod wartosci przekazywanych podczas pobytu uczniow w szkole dominuja:

e Szacunek

® uczciwoscé

tolerancja

odpowiedzialnos¢

gotowo$¢ do pomocy.
Do najbardziej zauwazalnych efektow wychowawczych zalicza sig:

e wzrost poczucia bezpieczenstwa wsrdd uczniow

e wzrost $wiadomosci probleméw zdrowotnych 1 zagrozen uzaleznieniami.

Wsrdd negatywnych zachowan uczniéw najczesciej wymienia si¢:

e uzywanie wulgarnych stow



e agresj¢ stowng

e przemoc fizyczng lub psychiczna.

Nauczyciele whasciwe zachowanie promowali poprzez:

e chwalenie ucznia przed klasa
e wpisywanie pochwal do dziennika

e chwalenie ucznia przed rodzicami.

Szkota przygotowuje uczniow do aktywnego uczestnictwa w zyciu spolecznym. Wérodd najczegsciej wymienianych znalazty

sig:

e kultywowanie §wiat 1 tradycji narodowych
e organizowanie apeli 1 uroczystosci szkolnych
e udzial w akcjach charytatywnych lokalnych i ogolnopolskich

e realizacje projektow edukacyjnych.

Nikt z respondentéw nie miat zastrzezen do zalozen i realizacji programu wychowawczo — profilaktycznego. We wrzesniu
2020r. na podstawie wtasnych doswiadczen, wywigzata si¢ wérdd nauczycieli dyskusja dotyczaca prowadzonego nauczania
zdalnego w okresie od marca do czerwca. Z wysunigtych wnioskow wynika, iz nalezy na biezagco monitorowa¢ udzial
wszystkich uczniow w prowadzonej formie ksztalcenia zdalnego oraz diagnozowaé przyczyny notorycznego braku

aktywnosci niektorych uczniéw. Nieaktywnych nalezy obja¢ pomoca i wsparciem.



7 przeprowadzonych obserwacji wynika, i1z nalezy rowniez uswiadomi¢ rodzicom, ze to oni ponosza peing
odpowiedzialno$¢ za wywigzywanie si¢ z obowiazku szkolnego ich dzieci, a udzial w lekcjach online oraz uczenie si¢

winno by¢ przestrzegane.

Rekomendacje

Wsrod ucznidow obserwuje sie wzrost Swiadomosci dotyczacej profilaktyki zdrowego stylu zycia 1 profilaktyki uzaleznien. Z
ankiety przeprowadzonej wsrdd nauczycieli wynika, ze w biezagcym roku szkolnym nalezy potozy¢ szczeg6lny nacisk na
panujace relacje pomiedzy uczniami, przeciwdziatanie przemocy i agresji stownej oraz eliminowanie wulgarnego
stownictwa. Jednym ze sposobow realizacji ww. zatozen jest respektowanie przez wszystkich nauczycieli zasad oceniania
zachowania w stosunku do kazdego ucznia w celu wyeliminowania niepozadanych zachowan.

Czynniki ryzyka i czynniki chronigce wsrod uczniow wynikajace

z diagnozy potrzeb i problemow w Srodowisku szkolnym

Diagnoza sytuaciji:

Diagnozy dokonuje si¢ na podstawie:

- obserwacji dzieci 1 ich zachowania na terenie placowki, sSrodowisku rowiesniczym, domowym i lokalnym,



- analizy dokumentdw,

- wnioskow ze spotkan z rodzicami,

- wnioskéw z rozmow z nauczycielami 1 pracownikami obstugi placowki,

- wnioskow z diagnoz, badan i analiz wewnetrznych,

- ankiet przeprowadzonych wsrod ucznidow, nauczycieli 1 rodzicow,

- aktualizacji wiedzy nauczycieli na podstawie wtasnych doswiadczen w okresie zdalnego nauczania.

- Aktualnych zalecen Ministerstwa Edukacji Narodowe;j a takze innych instytucji zajmujacych si¢ problematyka

wychowania i profilaktyki szkolnej dzieci oraz ich rodzicow/opiekundw.

W roku szkolnym 2020/2021 zaplanowano dzialania w zakresie:

- profilaktyki przeciwdzialania przemocy i agresji stownej,

- rozwijanie samodzielnos$ci, innowacyjnosci i kreatywnosci uczniow,
- zapewnienie wysokiej jakoS$ci ksztalcenia oraz wsparcia psychologiczno — pedagogicznego wszystkim uczniom
z uwzglednieniem zréznicowania ich potrzeb rozwojowych i edukacyjnych,
- wykorzystanie w procesach edukacyjnych narzedzi i zasobow cyfrowych oraz metod ksztalcenia na odleglosé,
bezpieczne i efektywne korzystanie z technologii cyfrowych,
- wychowanie do wartoSci, ksztaltowanie postaw i respektowanie norm spolecznych,

- prowadzenia dzialalnoSci innowacyjnej,

- ksztalcenia u uczniow kompetencji kluczowych,



- wspolpracy ze Srodowiskiem lokalnym na rzecz wzajemnego rozwoju,

- partnerstwa rodzicow i szkoly lub placowki.

Diagnoza potrzeb srodowiska szkolnego przeprowadzona na podstawie wywiadu i ankiety skierowanej do ucznidow
klas IV - VIl stanowigcej zatacznik nr 1, rodzicdw ucznidow klas IV - VIII stanowigcej zatgcznik nr 2 i nauczycieli, stanowigcej
zatgcznik nr 3.

Ankieta dla uczniow (67)
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11 26

12 7

13 28

Pytanie 14: 16% ankietowanych wskazato narzedzie nr 1, 48% nr 2i 27% nr 3

Ankieta dla rodzicow (39)

Nr pytania tak
1 6 o -
; 6 -t T
3 7 . T
; 9 e -
; 6 . -




Ankieta dla nauczycieli (9)

Raczej tak

Raczej nie
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Rodzinne czynniki ryzyka (136 uczniéw w szkole)

Uczniowie z rodzin niepelnych

Uczniowie z rodzin

wielodzietnych (od trojga

Eurosieroty

Inne, wymagajace wsparcia
(pomoc materialna,

dzieci) zaniedbanie, nadzér kuratora
sadowego, obcokrajowcy,
rodzina dysfunkcyjna,
niepelnosprawnos$¢ w rodzinie)
13 10% 17 12,5% 4 3% 18 13%




w Grupy Czynniki ryzyka Rekomendacje Czynniki chroniace Rekomendacje
czynnikéw
10 % uczniéw stanowig osoby Obserwacja, monitorowanie | Wsparcie i pomoc Rozmowy indywidualne,
z rodzin niepetnych zachowan uczniow, psychologa, pedagoga, wsparcie materialne, zajgcia
qé w tym ponizej 1 % to polsieroty. reagowanie na niepokojace wychowawcy — wspoélpraca z | rozwijajace kompetencje
N ' o _ sygnaly, wspotpraca z rodzicami emocjonalno — spoteczne,
e 12_’5 % stanowig uczniowie 2 rodzin kuratorem sadowym, wzmocnienia pozytywne,
% wielodzietnych, MGOPS, Policja stwarzanie okazji do
% 3 % - eurosieroty, przezywania §ukcesui
O rozpoznawania wlasnych
13 % - wymagajace wsparcia. osiggniec
Wszyscy nauczyciele, w Nauczyciele na biezgco
ramach lekcji, omawiaja z reaguja na wszelkie przejawy
uczniami tematy dotyczace $wiadczace o agresji lub
zagrozen zwigzanych ze przemocy wérod uczniow.
' stosowaniem przemocy. .
s Pedagog jest w statym
E kontakcie z nauczycielami i
§ wychowawcami klas,
o

Czynniki rowiesnicze — relacje z r

prowadzi zajgcia
profilaktyczne w
poszczegdlnych klasach,
rozwiazuje spory i konflikty
w obrgbie danej klasy lub
spotecznosci szkolnej, uczy,
jak polubownie rozwigzywac
konflikty.

Wg uczniéw 7% nie moze liczy¢ na
nauczycieli w kazdej sytuacji, wg
rodzicow 8% nie moze liczy¢

Uscisli¢ wspotprace z
niektorymi rodzicami,
uswiadamiaé uczniom, ze
zawsze w trudnych
sytuacjach moga zwracac si¢
do nauczycieli i pedagoga, na
biezaco informowac

Wg uczniéw 79% moze
liczy¢ na nauczycieli w
kazdej sytuacji, wg rodzicow
74% moze liczy¢, wg
nauczycieli uczniowie
zawsze moga na nich liczy¢

Us$wiadamiaé uczniom, ze
rozstrzyganie sytuacji
trudnych winno odbywac si¢
droga stuzbowa $ciezki:
nauczyciel, wychowawca,
pedagog, dyrektor.




rodzicow o sytuacjach
problemowych ich dziecka

9% ucznidow twierdzi, ze uczniowie nie
pomagaja sobie wzajemnie, a wg
rodzicOw jest to 8%

9% ucznidw uwaza, ze ich wzajemne
relacje nie sg pozytywne, wg rodzicow
jest to 13%

Zacie$nia¢ wigzy pomiedzy
uczniami, organizowaé
zajecia integracyjne i pomoc
kolezenska, zacheca¢ do
brania udzialu w akcjach
charytatywnych, rozwijac
empatie, w przypadku
sygnalizowania zlej
atmosfery klasowej objaé
uczniéw programem

,, Tratwa”

75% ucznidw twierdzi, ze
uczniowie sobie wzajemnie
pomagaja, wg rodzicow jest
to 72%

Wszyscy nauczyciele
twierdzg, ze uczniowie
pomagaja sobie wzajemnie

Kontynuowac akcje
Naukowe Pogotowie
Ratunkowe

75% ucznidw uwaza, ze ich
wzajemne relacje sa
pozytywne, wg rodzicow jest
to 76%

Nauczyciele uwazaja, ze
relacje pomigdzy uczniami sa
raczej pozytywne

Organizowac zajecia
integrujace grupy,
organizowa¢ konkursy
angazujace do dziatan cala
klase (nagradza¢ zgrany
kolektyw), rozwija¢ poczucie
wspotodpowiedzialnosci
klasowej

Czynniki zwigzane ze szkolg oraz
srodowiskiem lokalnym

32% ucznioéw nie lubi chodzi¢ do szkoty,
wg rodzicow jest to 11%

Pozna¢ przyczyny niecheci
uczniéw do szkoty (ankiety,
obserwacja, rozmowy),
monitorowa¢ frekwencje,
wzmacniac relacje szkota —
dom poprzez czgste kontakty
z rodzicami, przyjac jedna
lini¢ postgpowania W
sprawach wychowawczych,
konsekwentnie egzekwowac
niewywigzywanie si¢ z
obowigzkow szkolnych

66% uczniéw lubi chodzié
do szkoty i ma pozytywny
stosunek do obowigzkow
szkolnych, wg rodzicow jest
to 87%, wg nauczycieli 89%
uczniéw ma raczej
pozytywny stosunek do
obowigzkow szkolnych

Dbac¢ o pozytywna atmosferg
w szkole i klasie,
organizowac ,,fajne dni”,
szczesliwy numerek

28% ucznidw nie angazuje si¢ w zycie
szkoty, wg rodzicow jest to 8%

Pozna¢ przyczyny: niska
samoocena, brak motywacji
do dziatania, izolowanie sie,

69% uczniéw angazuje si¢ w
zycie szkoly, wg rodzicow
jest to 93%, wg informacji

Dba¢ o prawidlowe i
pozytywne relacje pomiedzy
uczniami, nauczycielami i




nie$miato$¢

od nauczycieli wynika, iz w
zycie szkoly angazuja si¢
stale te same osoby

pracownikami szkoty,
rozwija¢ kulture osobistg (W
ramach godzin
wychowawczych omawiaé
zasady savoir vivre),
przestrzeganie egzekwowac
regulaminy szkolne (uwagi

pozytywne i negatywne)

Niewlasciwe gospodarowanie czasem
wolnym.

Udzial w zajeciach
pozalekcyjnych
organizowanych w szkole

i poza szkotg — rozwijanie
pasji i uzdolnien, rozwijanie
wyobrazni i pozytywnego
myslenia.

Okoto 66 % uczniow
uczeszcza na zajecia
pozalekcyjne i rozwija swoje
zainteresowania i
uzdolnienia, wg rodzicow
jest to 72%, wg nauczycieli
jest to okoto 89%

SKS, chor, kota
przedmiotowe, zajecia
sportowe, kotko szachowe,
nauka jezykow

88% rodzicow uwaza, ze
szkota jest miejscem
bezpiecznym dla ich dzieci

Monitoring, dyzury na
przerwach, zajecia

z wychowawcami

i pedagogiem, warsztaty

Czynniki indywidualne, tzw. kapital

zyciowy

16% ucznidw twierdzi, ze ma dostep na
terenie szkoly do $§rodkéw odurzajacych,
6% rodzicow i 11% nauczycieli nie
udzielito odpowiedzi

Warsztaty, prelekcije,
godziny z wychowawca,
pedagogiem i koordynatorem
projektu edukacyjnego
,»I1zymaj forme” dotyczace
negatywnego skutku
uzywania srodkow
odurzajacych

82% ucznidéw twierdzi, ze nie
ma dostepu na terenie szkoty
do $rodkow odurzajacych,
wg rodzicow jest to 94%, a
wg nauczycieli 89%

Udzial w konkursach,
pogadanki, prelekcje, filmy,
realizacja ogdlnopolskich
programow
profilaktycznych.

Rozpoznawanie wczesnych zachowan
ryzykownych (np. kradzieze, bojki,
nekanie itp.).

Zagrozenie niedostosowaniem
spotecznym.

Wspodtpraca z Powiatowsa
Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczng

w Piekoszowie,
Swietokrzyskim Centrum
Profilaktyki i Edukaciji

Monitoring, mata liczba
uczniow, znajomosé
srodowiska lokalnego.




w Kielcach, zajecia

ze specjalistami

I wychowawcami.
Wspotpraca z GOPS, MOPS
oraz sagdem rodzinnym.

Niski poziom inteligencji, umiejgtnosci
spotecznych i radzenia sobie z emocjami,
przewlekte choroby, zaburzenia
psychiczne

Wspotpraca z rodzicami

w zakresie diagnozowania
dzieci, innowacje
pedagogiczne: program
,,ClassDojo” — system
oceny zachowania

i motywowania uczniow w
KL 1,

,Emocja”— projekt
edukacyjny

wspierajacy rozwoj
emocjonalny i spoteczny
uczniéw w kl. IV

Rozpoznawanie

i diagnozowanie przyczyn
trudnosci edukacyjnych

i wychowawczych

w srodowisku szkolnym.

Cykliczne spotkania

z pedagogiem szkolnym,
$cista wspolpraca

z rodzicami i pracownikami
poradni.

Organizowanie na terenie
szkoty dla uczniéw objetych
ksztatceniem specjalnym i
zindywidualizowang $ciezka
ksztalcenia wybranych zajec¢
z poszczegolnych
przedmiotow (w odrebnym
pomieszczeniu).

Z uwagi na stan zdrowia
objecie zindywidualizowana
Sciezka ksztatcenia.
Organizowanie pomocy
psychologiczno —
pedagogicznej w formie
zaje¢ specjalistycznych
zgodnie z zaleceniami
poradni lub na wniosek
wychowawcy klasy
Organizowanie zajec z
dydaktyczno -
wyréwnawczych




Po identyfikacji problemow ustalono cele oddzialywan profilaktycznych.

Cele szczegolowe:

Wiedza:

- dziecko posiada wiedzg w zakresie przejawow i symptomow agresji oraz przemocy, zarowno fizycznej, jak i psychicznej
(w tym bullyingu), a takze cyberprzemocy,
- wie, do kogo moze zglosi¢ si¢ po pomoc na terenie placoOwki oraz poza jej obszarem (instytucje pomocowe, infolinie,

telefony alarmowe i zaufania),

- zna zagrozenia spowodowane uzywaniem i uzaleznieniem od alkoholu, nikotyny, napojow energetyzujacych, substancji

odurzajacych (w tym narkotykow, dopalaczy i lekéw dostepnych bez recepty),

- jest $wiadomy zagrozen wynikajacych z nadmiernego i niewtasciwego korzystania z urzadzen elektronicznych i mediow

spolecznosciowych,
- zna alternatywne sposoby spedzania czasu i1 wie jak zagospodarowac 1 zaplanowac swoj czas,
- Wie, CO to jest stres, jakie sg jego objawy oraz zna sposoby konstruktywnego radzenia sobie ze stresem,

- Zna poczucie wlasnej wartosci, godnosci, potrafi pozytywnie wypowiadac si¢ o sobie.



Umiejetnosci i postawy:

- uczen rozpoznaje oraz podejmuje dzialania zapobiegajace przejawom agresji oraz przemocy (fizycznej, psychicznej

a takze cyberprzemocy, hejtu),

- potrafi wybra¢ odpowiednig strategi¢ dziatania,

- uSwiadamia sobie zjawisko przemocy w mediach 1 relacjach miedzyludzkich,

- umie konstruktywnie rozwigzywac konflikty,

- potrafi aktywnie spedza¢ czas wolny, umie dba¢ o swoje zdrowie oraz higiene osobistg,
- posiada umieje¢tnosé skutecznej komunikacji interpersonalnej.

- potrafi sSwiadomie wybra¢ dalszg droge ksztatcenia



Zalozenia programowe:

Obszar Cele programu Sposdb realizacji Termin Odpowiedzialni Oczekiwane efekty
Ksztattowanie postaw prozdrowotnych | Prezentacje —Na biezaco, — Uczen potrafi
poprzez promowanie aktywnego multimedialne, _Zgodnie z Wychowawcy, aktywnie spedzaé czas
i zdrowego stylu zycia, wolnego od prelekcje, kalendarzem pedagog, psycholog, wolny,
natogow. warsz‘;aty, zajecia imprez specjali_éci, WSZ}’/SC}’- — Znai unika zagrozen
Przestrzeganie zasad sanitarno — Zwychowawes, i uroczystosci pracownicy Placowki, wynikajacych
epidemiologicznych w zwiagzku z rozmov,vy z€ szkolnych, dyrekor, rodzice Z uzaleznien,
specjalista, apele,
COVID - 19. . ..
zawody — Wedlug potrzeb, — Racjonalnie i zdrowo
Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych | ; ; i Wi
P P TYEN i rozgrywki — Zgodnie z sig odzywia,
poprzez dbatos¢ o zdrowie psychiczne sportowe )
i fizyczne ' rekomendowanym — Zna swoje stabe
i programami, i mocne strony, umie

Zdrowie — edukacja zdrowotna

Wspomaganie sfery emocjonalnej.

Opracowanie i
wdrozenie
procedur
sanitarnych.

- Na czas pandemii

wlasciwie z nich
korzystac,

— Radzi sobie

w sytuacjach trudnych
i kryzysowych,

— Umie udzieli¢

pierwszej pomocy
przedmedycznej.

Uczen ma $wiadomo$¢
zagrozenia zwigzanego z
korona wirusem,
przestrzega przyjetych w
szkole procedur.




Relacje - ksztaltowanie postaw spolecznych

Ksztattowanie umiejetnosci wlasciwej
komunikacji oraz pokojowego
i konstruktywnego rozwigzywania
konfliktow.

Wyrabianie postawy asertywnosci,
wrazliwosci 1 empatii.
Wychowanie w poczuciu dbatosci
o srodowisko naturalne.

Wychowanie w poczuciu poszanowania
symboli narodowych, patriotyzmu
i tradycji.
Umiejetno$¢ radzenia sobie
w sytuacjach trudnych,
przeciwdziatanie agresji i przemocy
fizycznej i psychicznej.

Integrowanie ze §rodowiskiem
szkolnym ucznidéw innej narodowosci i
wyznania religijnego, ksztaltowanie
tolerancji 1 zyczliwosci.

Prezentacje
multimedialne,
prelekcje,
warsztaty, akcje
ogolnopolskie

1 gminne, zajecia
z wychowawca,
lekcje

Z pedagogiem

i psychologiem,
apele

1 uroczystosci,
wycieczki, lekcje
historii, jezyka
polskiego,
wychowania do
zycia w rodzinie

Integracja w
klasach.

— Na biezaco,
— Wedtug potrzeb,

— Zgodnie
z kalendarzem
imprez
I uroczystosci
szkolnych,

— Zgodnie z
kalendarzem akcji
ogélnopolskich
i gminnych,

Wychowawcy,
dyrektor, rodzice,
WSZyscy pracownicy
placowki i innych
wspierajacych szkote
instytucji.

— Uczen potrafi
porozumiewac si¢
Z innymi, uwaznie
stucha innych, trafnie
wyciaga wnioski,

— Jest wrazliwy na
krzywde innych,
chetnie pomaga
pokrzywdzonym,
wlacza sie w akcje
charytatywne,

— Jest $wiadomy
zagrozen
wynikajacych
Z zanieczyszczen
srodowiska, segreguje
$mieci, dba o czystos¢
swojego otoczenia,

— Jako obywatel kraju,
prezentuje wlasciwa
postawe podczas
uroczystos$ci
panstwowych, zna
I szanuje symbole
narodowe,

— Potrafi odpowiednio
zareagowac
1 przeciwstawic si¢
przejawom agresji
fizycznej
| psychicznej.




Kultura — wartos$ci, normy i wzory zachowan

Rozwoj zainteresowan.

Poszerzenie autonomii, samodzielnosci,
przedsigbiorczosci i kreatywnosci.

Rozwijanie pozytywnego stosunku do

procesu ksztalcenia i samoksztalcenia,

zaangazowania w zdobywanie wiedzy
i umiejetnosci (w tym TIK).

Rozpoznawanie przyczyn braku

aktywnosci niektorych uczniow

podczas nauczania zdalnego lub
hybrydowego.

Budowanie samo$wiadomosci
dotyczacej praw, warto$ci, wptywow
oraz postaw.

Rozwijanie umiejetnosci wlasciwego
zachowania si¢ z uwzglednieniem
sytuacji i miejsca Rozwijanie szacunku
do kultury i dziedzictwa narodowego.

Uwrazliwianie na kwestie moralne,
np. méwienia prawdy, sprawiedliwego
i rownego traktowania, szacunku,
empatii i zrozumienia itp.

Lekcje

Z wychowawca,
zajecia

z pedagogiem

I psychologiem,
lekcje jezyka
polskiego i religii,
wychowania do
zycia w rodzinie,
apele

1 uroczystosci
wyjazdy poza
teren placowki
(kino, teatr,
wycieczki itp.)

Monitorowanie
frekwencji
uczniéw podczas
nauczania
zdalnego lub
hybrydowego.

— Na biezaco,

— Zgodnie
z kalendarzem
I imprez
uroczystosci
szkolnych,

— Podczas
wyjazdow poza
teren placowki,

— W czasie zajec
komputerowych,

— Podczas prelekcji
profilaktycznych,
zajet z
wychowawca,
pedagogiem
i psychologiem,

— Monitorowanie
uczniéw przez
caty okres

trwania pandemii.

Wychowawcy,
pedagog, psycholog,
specjalisci, dyrektor,
WSZyscy pracownicy
placowki

— Uczen samodzielnie

poglebia wiadomosci,
potrafi wyszukac
potrzebne mu
informacje u zrodia,

Rozwija swoje pasje
zgodnie ze swoimi
zamilowaniami,

Zna 1 stosuje si¢ do
ogo6lnie przyjetych
norm i wzorcow
zachowan, godnie
reprezentuje placowke
na forum, jest
kulturalny

i prawdoméwny, ma
opanowane zasady
savoir vivre.

Uczenh ma
swiadomos¢, ze inny
Sposob uczenia si¢ jest
obowigzkowy dla
wszystkich, a okres
zawieszenia zajec

w szkole nie jest
czasem wolnym od
nauki.




Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Rozwijanie postaw opartych na
odpowiedzialnosci za dokonywane
wybory i postepowanie, w tym
odpowiedzialnosci karne;.

Propagowanie wiedzy na temat
prawnych i moralnych skutkow
posiadania, zazywania

I rozprowadzania $rodkdw

psychoaktywnych.

Wyposazenie ucznia

w wiedze w zakresie przejawow

i symptomoOw agresji oraz przemocy,
zardwno fizycznej, jak

I psychicznej (w tym bullyingu),
atakze cyberprzemocy oraz sposobéw
radzenia sobie z nimi.

Rozwijanie umiejetnosci
wykorzystywania elementdéw negocjacji
1 mediacji w sytuacji rozwigzywania
konfliktow.

Przeciwdziatanie ryzykownym
zachowaniom seksualnym.

Rozwijanie umiejetnosci troski

o wlasne bezpieczenstwo w relacjach

z innymi, w tym znajomos$¢ zagrozen ze
strony nowoczesnych technologii
informacyjnych. Rozwijanie
umiej¢tnosci reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia pomocy
dotknigtym nimi osobom oraz
minimalizowania ich negatywnych
skutkow

Zajecia

ze specjalistami
(policjant

z wydziatu spraw
nieletnich,
seksuolog,
pedagog,
psycholog,
mediator, lekarz,
pedagog,
psycholog,
mediator, lekarz,
pedagog,
psycholog)
Zajgcia

z wychowawca,
pedagogiem

i innymi
specjalistami
zaproszonymi

Z zewnatrz.

Zajecia z
wychowawca,
wychowanie do
zycia w rodzinie,
apele, prezentacje
multimedialne,
Udziat w akcjach
charytatywnych

i wolontariacie

— Cyklicznie,

— Po uzgodnieniu
terminu ze
specjalista,

— Prelekcje,
pogadanki,
prezentacje,

— Zgodnie
z kalendarzem
imprez,

- W razie potrzeb
i sytuacji losowych.

Specjalisci,
wychowawcy,

pracownicy placowki

Uczen jest wrazliwy na
krzywde 1 nieszczescie
innych, potrafi nies¢
bezinteresowna pomoc,
angazuje si¢ w
wolontariat i akcje
charytatywne, ma wiedze
na temat potrzeb

1 mozliwosci ludzi
przewlekle chorych

1 niepetnosprawnych,
posiada umiejetnosé
nawiazywania wigzi.




Corocznie dzien 24 listopada bedzie obchodzony, jako dzien patrona Zespotu Placowek Oswiatowych im. Pierwszej Kompanii Kadrowej
w Bolechowicach.

Ewaluacja programu wychowawczo — profilaktycznego

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny ma charakter otwarty. Jego ewaluacja i weryfikacja dokonywana bedzie zgodnie
z aktualnymi potrzebami. W ewaluacji bedg uwzgledniane opinie uczniow, rodzicéw i nauczycieli.

Formy ewaluacji:

— Obserwacja zachowan uczniow w roznych sytuacjach. W sytuacjach trudnych stworzenie programu naprawczego majacego na celu
wyeliminowanie badz ztagodzenie zaistniatego problemu,

— Analiza dokumentacji ( zapisow w dziennikach pedagoga, psychologa, logopedy i dziennika elektronicznego),
— Przeprowadzenie pod koniec roku szkolnego ankiet dotyczacych funkcjonowania dzieci w szkole wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,

— Sprawozdania wychowawcoOw z realizacji Programow Wychowawczo-Profilaktycznych klas;

— Wymiana spostrzezen nauczycieli 1 innych pracownikow szkoly na temat prawidtowosci oddziatywan wychowawczych i funkcjonowania
szkoty.

Zatwierdzony na posiedzeniu Rady Pedagogicznej w dniu .................ccoenennnn.n.

W program wychowawczo — profilaktyczny placowki wpisuje si¢ kalendarz imprez i uroczystosci szkolnych aktualizowany kazdego roku.

Program Profilaktyczno — Wychowawczy Zespotu Placowek Oswiatowych im. Pierwszej Kompanii Kadrowej w Bolechowicach opracowaty:

Anna Koprowska

Bogna Kuzmuk



