Procedury korzystania z sali gimnastycznej i bloku sportowego przy Szkole
Podstawowej w Bolechowicach

Przy wejsciu do na sale gimnastyczng nalezy zamiesci¢ informacje o obowigzku
dezynfekowania rak oraz instrukcje uzycia srodka dezynfekujgcego. Wszystkim
wchodzacym do budynku szkoty nalezy umozliwié skorzystanie z ptynu do
dezynfekcji rak.

W sali gimnastycznej uzywany sprzet sportowy oraz podfoga powinny zostaé
umyte detergentem lub zdezynfekowane po kazdym dniu zajeé, a w miare
mozliwosci po kazdych zajeciach.

Nalezy wietrzy¢ sale, czesci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzine, w
czasie przerwy, a W razie potrzeby takze w czasie zajec.

Zaleca sie korzystanie przez ucznidw z boiska szkolnego oraz pobyt na Swiezym
powietrzu na terenie szkoty, w tym w czasie przerw.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w
ktorych nie mozna zachowac dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry
kontaktowe.

W szatni nalezy przebierac sie z zachowaniem dystansu a ubrania odwiesza¢ na
co drugim wieszaku jesli jest taka mozliwos¢.

Korzystanie z toalety bedzie mozliwe na prosbe ucznia w dowolnym momencie
lekcji aby unikngé gromadzenia w czasie przerw.

Nalezy regularnie myc¢ rece woda z mydtem oraz dopilnowaé, aby robili to
uczniowie, szczegodlnie po przyjsciu do szkoty, przed jedzeniem, po powrocie ze
Swiezego powietrza i po skorzystaniu z toalety.

Przeprowadzajgc dezynfekcje, nalezy scisle przestrzegaé zalecen producenta
znajdujacych sie na opakowaniu srodka do dezynfekcji. Wazne jest Sciste
przestrzeganie czasu niezbednego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen i przedmiotdw, tak aby uczniowie nie byli narazeni na wdychanie
oparéw srodkéw stuzacych do dezynfekgji.



