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w Bolechowicach sg organizowane dla ucznidw,

- u ktorych zdiagnozowano wady wymowy badz

zaburzenia mowy. Odbywaja si¢ w formie spotkan

indywidualnych lub w matych 2-4 osobowych grupach.
Ramowy plan pracy w Szkole Podstawowej

I DIAGNOZA LOGOPEDYCZNA

1. Przesiewowe badania mowy uczniow klasy pierwszej i dzieci
oddziatow przedszkolnych.

- Badania artykulacji podstawowych glosek
- Badanie sprawnosci aparatu artykulacyjnego.

- Badanie stuchu fonematycznego.

Il TERAPIA LOGOPEDYCZNA

1. Korygowanie wad wymowy i zaburzen mowy( na podstawie karty
badania mowy dziecka) zgodnie z tokiem postgpowania logopedycznego
- wywolywanie glosek dotychczas nie realizowanych i realizowanych
niewtasciwie

- utrwalenie poprawnej wymowy glosek W izolacji, sylabach, wyrazach
(nagtos, wygtos, srédglos), zdaniach, tekstach.

2. Usprawnianie narzadow artykulacyjnych i oddechowo — fonacyjnych
3. Rozwijanie mowy czynnej

4. Rozwijanie rozumienia — mowy biernej.
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. Usprawnianie procesoéw analizy i syntezy stuchowe;.

Rozwijanie mowy przez zabawe



Zabawa jest najbardziej efektywnym sposobem rozwijania komunikacji
dziecka oraz terapii wad mowy. Uczy dzieci poprawnego porozumiewania sig.
Organizowane zaj¢cia majg na celu zapobieganie wadom wymowy i
zaburzeniom mowy u dzieci poprzez profilaktyke usprawniania narzadow
artykulacyjnych i oddechowo- fonacyjnych oraz korygowanie wad wymowy i
zaburzen mowy. Podczas ¢wiczen dzieci nabywaja takze umiejetnosci
rozwijania rozumienia- mowy biernej oraz rozwijania mowy czynnej.

Pracujac nad rozwojem mowy dziecka stosuje rozne ¢wiczenia m. in.:

@ Cwiczenia usprawniajgce odbior bodzcoéw akustycznych
(rozpoznawanie i roznicowanie Wrazen stuchowych, zabawa z dzwigkiem,

Z rytmem ),

@ Cwiczenia oddechowe- nauka oddychania przez nos, wydhuzanie fazy

wydechowej,

@ Cwiczenia usprawniajace artykulatory (wargi, jezyk, podniebienie,

szczeka dolna),

@ Cwiczenia korekcyjne (wywotywanie i utrwalanie gltosek w izolacji,

sylabach, wyrazach),
O zabawy z obrazkiem, gtoska, sylabg, stowem.

Podczas zmudnych ¢wiczen logopedycznych zabawa wywotuje
aktywnos$¢, samodzielno$¢ 1 zaangazowanie samych dzieci, bedace jednym z
warunkow efektywnosci procesu uczenia si¢. Aby zajecia logopedyczne byty dla
dzieci ciekawe, mozna wymysli¢ scenariusz,

w ktorym dzieci sg bohaterami biorgcymi udzial w akcji.

Rodzice moga efektywnie wplywa¢ na proces terapii poprzez codzienne

zabawy z dzieckiem, dlatego dolaczam propozycje dwéch zabaw



logopedycznych, majac nadzieje, iz dostarcza one, zarowno dzieciom, jak i

rodzicom, duzo emocji i bedzie to efektywnie wspolnie spedzony czas.

Przyklady zabaw logopedycznych:
wIndianie’’

Indianie wyruszaja ze swojej wioski na polowanie. Zegnaja sie ze swoimi
dzie¢mi ( cmokajgac calujemy palce prawej reki ) 1 zonami ( cmokajac
calujemy palce lewej reki).Wsiadaja na swoje konie 1 jadg ( nasladujemy
jezykiem tetent konski, zmieniajac brzmienie przez inny uklad warg) przez
most (usta jak do ,,u’’ i klgskanie), a potem przez preri¢ ( usta jak do ,,i”’
| klaskanie).

Konie zmgczyly si¢ (parskanie) i daja znak, ze cheg pi¢: ihaha, ihaha, ihaha.
Indianie zatrzymujg swoje konie: prrr... prrr ... prrr...

Konie pija (ruchy jezyka z dolu do gory, nasladujace picie zwierzecia).
Nagle Indianie ujrzeli zwierzyne i strzelili z tuku. Zblizata si¢ noc, wigc musieli
rozpali¢ ognisko. Nie mieli zapatek. Zaczgli od matej iskierki i musieli mocno
dmucha¢, zeby ognisko si¢ rozpalito ( dmuchanie w zlaczone rece).

Upiekli na ogniu zwierzyng i zrobili sobie uczte ( mlaskanie i oblizywanie
szeroko otwartych ust).

Po jedzeniu zapalili fajk¢ pokoju ( miedzy wargi wkladamy np. stlomke i
mocno trzymamy).

Po pewnym czasie zachciato im si¢ spa¢ (ziewanie) i zasn¢li (chrapanie).
Rano Indianie zwolali rozbiegane konie : a-e-0, y-u-i ( przeciagamy
samogloski ).

Wsiedli na nie i pojechali przez preri¢ ( usta jak do ,,i’’, klaskanie ), a potem
przez most (usta jak do ,,u’’ i klaskanie ).
Wrocili do wioski 1 witajg si¢ ze swoimi dzie¢mi ( cmokajac calujemy palce

prawej reki ) i zonami ( cmokajac calujemy palce lewej reki ).



»Dzien dobry, misiu”
Disiaj twoj jezyk bedzie malym misiem, a buzia jego domkiem.
Mis obudzit si¢ wezesnie rano — poprzeciagatl si¢ , poziewat (Szerokie
ziewniecie).
Zrobil poranng gimnastyke — Kilka podskokOw (unoszenie jezyka na gorny
walek dzigslowy), kilka wymachéw rak (wypychanie jezykiem policzkow) i
pi¢¢ okrazen (w prawo i w lewo) wokot stotu (ruchy okrezne jezyka w
przedsionku jamy ustnej, usta zamkniete). Umyt zabki (oblizywanie
czubkiem jezyka gornych i dolnych
zebow po wewnetrznej stronie przy zamkni¢tych i otwartych ustach).
Postanowil policzy¢ swoje zabki (dotykanie czubkiem jezyka kazdego zeba
na dole i gorze).
Nagle poczut wielki gtdd i ustyszat jak mu burczy w brzuchu (wibrowanie
wargami bbb,bbb).To znak, ze pora na $niadanie i pyszny miodek (
oblizywanie warg).
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