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Program wychowawczo — profilaktyczny Zespotu Placowek Oswiatowych im. Pierwsze] Kompanii Kadrowej
w Bolechowicach ma za zadanie wspieraé wychowanka w prawidlowym rozwoju oraz zapobiegac i przeciwdziataé
zachowaniom problemowym poprzez koordynacje dziatan rodzicow, wychowawcow klas oraz wszystkich pracownikow
Placowki.

Cel gléwny Programu Wychowawczo — Profilaktycznego:

* Wyposazenie absolwenta w wiedz¢ umozliwiajgca kontynuowanie dalszej nauki.
¢+ Zdobycie przez niego dojrzatosci spotecznej i emocjonalnej, adekwatnej do wieku.
¢ Zakrzewienie w absolwencie ducha patriotyzmu i tozsamosci narodowe;.

+¢+ Posiadanie przez niego umiejetnosci wspotzycia, nawigzywania kontaktow i wspotpracy z innymi oraz odnalezienia

si¢ w nowym srodowisku.

Podstawy prawne:



® PIArt. 60 ust.3 pkt 1 ustawy z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2019 r. poz. 1148).

® Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia
w szkotach i placowkach systemu oswiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktyczne;
w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2018 r., poz. 214).
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej
wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym
dla uczniéw z niepelnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego
dla branzowej szkoly I stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia

ogoblnego dla szkoty policealnej.

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 zmieniajace rozporzadzenie w sprawie zasad
organizacji i udzielania pomocy psychologiczno — pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach

I placéwkach.
Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 16 sierpnia 2018 w sprawie doradztwa zawodowego.

Rozporzadzenia Ministra Edukacji Narodowej z dnia 7 maja 2018r. w sprawie szczegdtowych warunkow, form
1 trybu wspierania przedsigwzie¢ w zakresie edukacji patriotycznej i obywatelskiej dzieci 1 mtodziezy, realizowanych

w ramach programu wieloletniego ,,Niepodlegta™.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dn. 3 lipca 2019r

Priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny 2019/2020
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— Profilaktyka uzaleznien w szkotach i placéwkach oswiatowych,

— Wychowanie do wartosci przez ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych,

— Wdrazanie nowej podstawy programowej ksztalcenia ogolnego w szkotach podstawowych 1 ponadpodstawowych,
— Rozwijanie kompetencji matematycznych uczniow,

— Rozwijanie kreatywnosci, przedsigbiorczosci 1 kompetencji cyfrowych uczniow, w tym bezpieczne 1 celowe
wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych w realizacji podstawy programowej ksztatcenia

0golnego,

— Tworzenie oferty programowej w ksztalceniu zawodowym. Wdrazanie nowych podstaw programowych

ksztatcenia w zawodach szkolnictwa branzowego.
e Ogolnopolskie programy w zakresie profilaktyki i promocji zdrowia itd.

e Statut Zespotu Placowek Oswiatowych im. Pierwszej Kompanii Kadrowej w Bolechowicach.

Charakterystyka ,,sylwetki absolwenta” szkoly

Absolwent Zespotu Placowek Oswiatowych w Bolechowicach:
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Jest wyposazony w wiedzg dotyczaca zdrowego stylu zycia, wolnego od uzaleznien,
Potrafi aktywnie gospodarowa¢ czasem wolnym,

Zna i stosuje zasady zdrowego zywienia,

Zna swoje mozliwosci, a aktywno$¢ fizyczng dostosowuje do nich,

Zna i rozumie uczucia innych,

Potrafi powstrzymac swoje emocje, konflikty rozwigzuje pokojowo i konstruktywnie,
Przyjmuje krytyke innych, umie wyciggnaé wnioski ze swojego postepowania,

Jest asertywny,

Jest wrazliwy na potrzeby innych, bierze udziat w akcjach charytatywnych,

Jest wyposazony w wiedzg ogolng potrzebng do podjecia dalszej edukaci,

Jest ciekawy §wiata 1 otwarty na rdzne dziedziny wiedzy, w celu zdobycia nowych wiadomosci korzysta z r6znych
zrodel,

Potrafi samodzielnie poszerza¢ swoja wiedze,

Umie wspotpracowaé w grupie,

Jest sSwiadomy swoich wyborow, w tym dalszego ksztalcenia,
Przewiduje skutki i ponosi konsekwencje swoich dziatan,

Poprawnie postuguje si¢ jezykiem ojczystym,



D N N N N Y N N NN

Jest sSwiadomy swojej tozsamosci narodowej,

Zna i szanuje symbole narodowe, tradycje i zwyczaje,
Potrafi zaprezentowac¢ swojg wiedze, umiejetnosci 1 zainteresowania na forum,
Jest przygotowany do petienia okreslonych rél spotecznych w zaleznosci od pfci,

Potrafi funkcjonowa¢ w §rodowisku jako uczen, kolega, syn, corka itp.,

Dba o srodowisko naturalne,

Kieruje si¢ prawda, uczciwoscia, poszanowaniem godnosci wihasnej i innych,

Jest tolerancyjny i prawdomaéwny,

Potrafi przyznac¢ si¢ do btedu,

Zna i stosuje ogdlnie przyjete normy spoteczne.

Ewaluacja programu wychowawczo — profilaktycznego za rok szkolny 2018/2019

Ankieta dla uczniéw (17 oso6b)

Nr pytania

nie

%

tak

%

Jezeli tak, to jak




czesto

a 16 94 1 6 -
b 17 100 - - -
Cc 17 100 - - -
d 16 94 1 6 -
e 11 65 6 35 -
nie % tak % Jezeli tak, to ile osob
a 15 88 2 12 -
b 16 94 1 6 -
Cc 15 88 2 12 -
d 15 88 2 12 -
e 9 53 8 47 2 — 3 0soby
nie % tak % Nie %
spozywam
a 1 6 1 6 14 82
b 2 12 1 6 14 82
Cc 3 18 - - 14 82
d 3 18 - - 14 82
e 3 18 - - 14 82
f 3 18 2 12 11 65
nie % tak % Nie wiem %
a 3 18 2 12 11 65
b 1 6 3 18 12 71




C 5 29 1 6 10 59
d 5 29 1 6 10 59
e 7 41 1 6 8 47
f 6 35 2 12 8 47
g 2 12 8 47 6 35
nie % tak % - -
a - - 17 100 - -
b - - 17 100 - -
C - - 17 100 - -
d - - 17 100 - -
e - - 17 100 - -
f 1 6 16 94 - -
l1o$¢ 0s6b % - - - -
szkota 2 12
dyrektor - -
Pedagog 4 24
Wychowaw 5 29
ca
Nauczyciel 1 6
Rodzice 8 47
Koledzy 2 12
Telefon 3 18
zaufania
Nikt 3 18




Nie wiem 4 24
nie % tak %
5 29 12 71
Lekcje
wychowaw
cze, 10 59
pogadanki
Filmy 5 29
Debaty 3 18
uczniowski
e
Warsztaty,
spotkania
prowadzon 8 47
e przez
specjalisto
w
Spektakle
profilaktyc 1 6
zne
Inne formy, 2 12

jakie




Wsrod badanych ucznidow tylko 2 osoby pality papierosy i zazywaly srodki z grupy psychoaktywnych (jest to 6 %
badanych). Zdecydowana wiekszos$¢ pija napoje energetyzujace. Pojedyncze osoby widzialy, ze nieliczni uczniowie siegali
po papierosy, alkohol, srodki odurzajagce badz energetyzujace. Nieliczni uczniowie twierdza, ze ich rodzice wiedza o tym,
ze palili papierosy 1 siggali po alkohol. Zdecydowana wickszo$¢ twierdzi, iz nie wie gdzie mozna kupi¢ papierosy, alkohol
1 srodki psychoaktywne. Tylko nieliczne osoby wskazaty na sklep 1 apteke. Wszyscy ankietowani znajg konsekwencje
palenia papieroséw (réwniez e-papierosOw), picia alkoholu, zazywania §rodkéw energetyzujacych, odurzajacych oraz
substancji psychoaktywnych. Uczniowie stwierdzili, iz w walce z natogami i uzaleznieniami zwrdéciliby si¢ o pomoc
do rodzicow (47%), wychowawcow (29%) i pedagoga (24%). Blisko % osob twierdzi, iz informacje uzyskiwane w szkole
na temat zagrozen oraz szkodliwos$ci zazywania srodkdéw psychoaktywnych sg wystarczajace. Ponad potowa ucznidéw
preferuje lekcje wychowawecze, pogadanki, warsztaty i spotkania ze specjalistami jako te, ktére najbardziej do nich
przemawiaja.

Ankieta dla rodzicéw (19 o0sob)

Nr pytania | Podpunkt Rodzaj odpowiedzi, procent
nie % tak % Jak czesto %
a 17 89 1 5 niezbyt - -
1 b 18 95 i i i i i
C 19 100 - - - - -
d 18 95 - - - - -
e 15 79 3 16 niezbyt - -
nie % tak % Nie wiem %




a 8 42 5 26 5 26
b 7 37 6 32 2 11
C 11 58 2 11 6 32
d 11 58 1 5 6 32
e 4 21 11 58 4 21
nie % tak % gdzie
a 10 53 9 47 Toaleta,
okolice
szkoty
b 16 84 3 16 Toaleta,
okolice
szkotly
C 19 100 - - -
d 19 100 - - -
e 19 100 - - -
f 10 53 9 47 -
nie % tak %
17 89
a 9 47
b 2 11 9 47
Cc 3 16
d 6 32
e - -
Dyrektor 6 32
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Pedagog 15 79
Wychowawca 14 74
5 Nauczyciel 6 32
Policja 3 16
Koledzy 1 5
dziecka
Nie wiem - -
Inne osoby i 4 21
instytucje
a 15 79
b 13 68
C 15 79
5 d 4 21
e 6 32
f - -

Tylko 5% rodzicdw (1 osoba) stwierdzito, ze jego dziecko niezbyt czesto palito papierosy, 16%, ze siegato po napoje
energetyzujace. Jedna czwarta rodzicow nie wie, czy w szkole lub jej okolicy mozna dosta¢ papierosy, a blisko jedna trzecia
nie wie, czy mozna dosta¢ narkotyki lub substancje psychotropowe. Blisko potowa deklaruje, Ze takie substancje nie sg
dostepne. Do 47% badanych dotarly informacje, ze koledzy dziecka palg papierosy (toaleta, okolice szkoty), a do 16%,
ze pijg alkohol, wskazujac te same miejsca. 89% stwierdzito, ze szkota prowadzi profilaktyke uzaleznien, wskazujac rozne
jej formy. Jako osoby, ktore moglyby pomo6c w problemach uzaleznien, ankietowani najczesciej wskazywali pedagoga
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(79%) 1 wychowawce (74%). Najwlasciwszymi formami u§wiadamiania o konsekwencji stosowanie srodkoéw
psychoaktywnych wg ankietowanych sg warsztaty, spotkania prowadzone przez specjalistow pogadanki i1 filmy edukacyjne.

Rekomendacje
Problem Dzialania
Nieliczni uczniowie w szkole palili Wzmozy¢ dyzury na przerwach —
papierosy 1 siegaty po alkohol. czesto kontrolowac toalety. Przeglad

monitoringu terenu wokot szkoty
roOwniez poza godzinami jej pracy.
Prowadzi¢ zajecia z zakresu
profilaktyki uzaleznien, uswiadamiaé
rodzicow.

Zdecydowana wigkszos$¢ uczniow pije | Prowadzi¢ zajecia z zakresu
13




napoje energetyzujace. profilaktyki uzaleznien w r6znych
formach, dotyczace konsekwencji
picia napojow uzalezniajacych,
uswiadamiac rodzicow.

Nieliczni siggali po $rodki Prowadzi¢ zajecia z zakresu
psychoaktywne. profilaktyki uzaleznien, uswiadamia¢
rodzicow.

Czynniki ryzyka i czynniki chronigce wsrod uczniow wynikajace

z diagnozy potrzeb i problemow w sSrodowisku szkolnym

Diagnoza sytuacji:

Diagnozy dokonuje si¢ na podstawie:

obserwacji dzieci 1 ich zachowania na terenie placowki, sSrodowisku réwiesniczym, domowym 1 lokalnym,

analizy dokumentdw,

wnioskéw ze spotkan z rodzicami,
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- wnioskéw z rozmow z nauczycielami 1 pracownikami obstugi placowki,

- wnioskow z diagnoz, badan i analiz wewnetrznych,

- aktualizacji wiedzy nauczycieli dotyczacej zagrozen dzieci poprzez biezace doskonalenie: konferencje, szkolenia,
warsztaty 1 inne formy uwzgledniajace aktualne zalecenia Ministerstwa Edukacji Narodowej a takze innych instytucji

zajmujgcych sie problematyka wychowania i profilaktyki szkolnej dzieci oraz ich rodzicOw/opiekundw.

W roku szkolnym 2019/2020 zaplanowano dzialania w zakresie:

- profilaktyki uzaleznien,
- wychowania do wartosci przez ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych,
- realizacji obowiazkowych zaje¢ wychowania fizycznego w szkole,

- Wspierania potencjalu rozwojowego uczniow i stwarzania warunkow do ich aktywnego i pelnego uczestnictwa

w zyciu przedszkola, szkoly i placowki oraz w Srodowisku spolecznym,
- prowadzenia dzialalnoSci innowacyjnej,
- ksztalcenia u uczniow kompetencji kluczowych,
- wspolpracy ze Srodowiskiem lokalnym na rzecz wzajemnego rozwoju,

- partnerstwa rodzicow i szkoly lub placowki,
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- rozwijania kompetencji matematycznych ucznidw,

- rozwijania kreatywnoSci, przedsiebiorczosci i kompetencji cyfrowych uczniéw, w tym bezpiecznego i celowego
wykorzystywania technologii informacyjno-komunikacyjnych w realizacji podstawy programowej ksztalcenia
ogdlnego.

Diagnoza potrzeb srodowiska szkolnego przeprowadzona na podstawie wywiadu i ankiety skierowanej do uczniéw
klas IV - VIl stanowigcej zatacznik nr 1 i nauczycieli wychowawcow, swietlicy i wychowania fizycznego stanowigcej
zatacznik nr 2.

Ankieta dla uczniow

pytl\clalrnia a | % | b | % ]| c | % | d|%] ¢ | %] f | %
1 0 |97 |2 13 |- |- |- - [- [ |- |-
2 55 |89 |3 |5 |37 |60 |3 |5 |49 |79 :
3 39 |63 |33 |53 |30 |48 |18 |20 |9 |15 |3 |5
2 7 112 |12 |19 |8 |18 |2 [3 |41 |66 |- |-
5 0 |0 |62 |00 |- |- |- - [- - [- |-
6 § |18 |54 |87 |- |- |- - [- [ |- |-

16



7 1 2 5 8 5 8 0 0 o1 82 - -
8 0 0 62 100 | - - - - - - - -
9 1 2 61 98 - - - - - - - -
10 36 58 12 19 5 8 8 13 - - - -
11 26 42 18 29 12 19 6 10 - - - -
12 4 6 1 2 27 11 30 48 - - - -
13 5 8 13 21 35 56 9 15 - - - -
14 32 52 23 37 6 10 - - - - - -
15 27 44 15 24 8 13 12 19 - - - -
16 12 19 49 79 - - - - - - - -

Ankieta dla nauczycieli wychowawcow, swietlicy i wychowania fizycznego (10)

Nr Pojedyncze Mniejszos¢ Okoto potowy Zdecydowana Nikt Nie wiem/nie mam

pytania osoby uczniéw uczniéw wiekszo$¢ uczniéw informacji
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llos¢ oséb | % | llos¢ oséb | % llos¢ % llo$¢ osob % | llos¢ % llos¢ osob %
0s6b os6b

1 2 20 1 10 5 50 1 10 - - 1 10
2 3 30 2 20 - - 5 50 - - - -
3 3 30 - - - - - - 2 20 5 50
4 1 10 - - - - - - 4 40 5 50
5 - - - - - - - - 6 60 4 40
6 6 60 2 20 - - - - - - 2 20
7 2 20 5 50 - - 3 30 - - - -
8 6 60 2 20 1 10 - - - - 1 10
9 6 60 1 10 1 10 - - - - 1 10
10 5 50 2 20 1 10 - - 1 10 - -
11 - - 5 50 3 30 1 10 - - - -
12 3 30 3 30 1 10 - - 1 10 1 10

13
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Grupy Czynniki ryzyka Rekomendacje Czynniki chroniace Rekomendacje
czynnikéw
27 % ucznidw stanowig osoby
z rodzin niepelnych
w tym 6 % to polsieroty.
19 % stanowia uczniowie z rodzin
wielodzietnych,
6 % - eurosieroty,
6 % - zaniedbanie.
47 % domownikow pali papierosy Uswiadamianie rodzicom Nikt z domownikow nie Prowadzenie zaj¢é
© W obecnosci uczniow. i uczniom negatywnych zazywa narkotykow profilaktycznych
E skutkéw palenia. i substancji ukazujgcych negatywne
N o o psychoaktywnych. skutki uzaleznienia
S Realizacja zadafi majacych od narkotykéw i substancji
= na celu uéwiadomie}rlie psychoaktywnych.
§ negatywnych skutkow
S palenia
(dlaklas I -1l program

,Nie pal przy mnie, prosze”,
dla klasy IV ,,Bieg po
zdrowie”, dla klas V — VIII
»Znajdz wlasciwe
rozwigzanie”).

42 % nie je codziennie $niadan, przy
czym 13 % nie je ich w ogdle.

Monitorowanie zachowan
uczniéw pod wzgledem
potrzeb zywieniowym
(drugie $niadanie, obiad)

58 % je codziennie
$niadanie.

Organizowanie akcji
warsztatow dotyczacych
zdrowego zywienia:
,.Sniadanie daje moc”, ,,Zyj
zdrowo kolorowo”,
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I materialnym.

»Sniadanie na trawie” —

piknik, festyn rodzinny.

6 % je codziennie fast foody, a 13 %
sporadycznie.

Tylko 15 % nie pije stodkich
i gazowanych napojéw typu coca — cola,
sprite, oranzada.

10 % nie je owocow
i warzyw.

48 % jada sporadycznie.

Organizowanie spotkan
ze specjalistami w dziedzinie

zdrowego zywienia i aktywnego

trybu zycia. Kontynuacja
programu profilaktycznego

,»1rzymaj forme¢”. Prowadzenie

lekcji w ramach zajgé
Z pedagogiem i oraz godzin
wychowawczych.

Kontynuacja programu
»Warzywa i owoce
w szkole”.

48 % nie jada fast foodow.

42 % jada codziennie
warzywa lub owoce.

Ukazywanie skutkow
niewtasciwego odzywiania.

Tylko 27 % rodzicéw kontroluje co ich
dziecko robi w Internecie.

Przeprowadzenie prelekcji na
temat uzaleznien
behawioralnych.

relacje

owieSnicze —

kami

4

Czynniki r

7

Z rowiesni

19 % doznato krzywdy wyrzadzonej za
pomoca Internetu.

Uswiadamianie uczniom

i rodzicom skutkow
niewlasciwego korzystania
Z Internetu.
Odpowiedzialnos¢ karna
mtodocianych.

79 % nie doznato krzywdy
wyrzadzonej za pomoca
Internetu.

Prowadzenie zaje¢ majacych
na celu u§wiadamianie
uczniom pozytywnych

i negatywnych skutkéw
ptynacych z korzystania

z urzadzen multimedialnych
I Internetu.

Okoto 5 % uczniow w klasach IV — VI
stosuje przemoc fizyczng wobec
rowie$nikow

Cwiczenie postaw
asertywnych u uczniéw -
zajecia

Okoto 95 % ucznidw nie
stosuje przemocy fizycznej

Prowadzenie zaj¢¢ na temat
bezpieczenstwa w szkole
1 poza nig: ,,bezpieczne
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w szkole i poza szkotg, namawianie do
ztego zachowania, wykluczanie

z grupy rowiesniczej Okoto 12% uczniow
odczuwa przemoc psychiczng stosowang
przez niektdrych uczniow.

I warsztaty.

Rozmowy ze sprawcami
i ofiarami zdarzenia oraz ich
rodzicami.

Uswiadomienie rodzicom
niebezpieczenstw plynacych
z niewtasciwego korzystania
z Internetu, wzmocnienie
kontroli i nadzoru
rdzicielskiego, zadbanie

o wlasciwe
zagospodarowanie czasu
wolnego swojego dziecka.

Spotkanie

z funkcjonariuszem policji
z wydziatu do spraw
nieletnich na temat
odpowiedzialno$ci karnej
mtodocianych.

Udzielenie pomocy
przedmedycznej i wsparcia
psychicznego.
Uruchomienie procedury
reagowania na przemoc,
zawiadomienie policji.

wobec rowiesnikow.

Ewidentne zmniejszenie
przemocy psychicznej

w stosunku do ubieglego
roku.

przerwy”, warsztaty
profilaktyczne dotyczace
n¢kania, wykluczania

Z grupy, namawiania

do niewlasciwych zachowan,
spotkania z policjantem.

Odnotowana ewidentny
wptyw projektu ,,Szkota
pozytywnych mysli”
(certyfikat otrzymany przez
szkote w czerwcu 2019
roku).
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Czynniki zwiazane ze szkolg oraz Srodowiskiem lokalnym

16 % uczniéw ma niewlasciwy stosunek
do obowiazkéw szkolnych (na podstawie
obserwacji i rozmow z nauczycielami).

Kontynuowanie dziatan
Naukowego Pogotowia
Ratunkowego, zajecia
dydaktyczno —
wyréwnawcze

1 kota przedmiotowe, zajgcia
wzmacniajgce poczucie
wlasnej warto$ci i wiary

w swoje mozliwosci

1 umiejetnosci.

Niewlasciwe gospodarowanie czasem
wolnym.

Udziat w zajgciach
pozalekcyjnych
organizowanych w szkole

i poza szkotg — rozwijanie
pasji i uzdolnien, rozwijanie
wyobrazni 1 pozytywnego
myslenia.

Okoto 40 % ucznidw
korzysta z zaj¢¢ odatkowych
w szkole, a okoto 30 %

z zaje¢ pozaszkolnych.

SKS, chér, kota
przedmiotowe.

Wszyscy uczniowie czujg si¢
bezpiecznie w szkole.

Monitoring, dyzury na
przerwach, zajecia

z wychowawcami

i pedagogiem, warsztaty,
spektakle profilaktyczne.

Czynniki

indywidualne, tzw.

kapital zyciowy

13 % probowato alkoholu.

2% (jedna osoba) probowata narkotykow
badz dopalaczy.

Warsztaty, prelekcje,
godziny z wychowawcg
dotyczace negatywnego
wplywu alkoholu, nikotyny
i srodkow psychoaktywnych
na mlody organizm.

Nieliczni uczniowie siggali
po papierosy.

Udziat w konkursach,
pogadanki, prelekcje, filmy,
realizacja ogdlnopolskich
programéw
profilaktycznych.
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10 % korzysta z Internetu 4 i wiccej
godzin dziennie.

Warsztaty, prelekcje,
godziny z wychowawca
dotyczace negatywnego
wplywu nadmiernego
korzystania z Internetu,
uzaleznienia behawioralne.

52 % spedza
w Internecie nie wigcej niz 2
godziny dziennie.

Zakaz uzywania telefondw
komorkowych na terenie
szkoty (wspoélpraca

z rodzicami), konkursy,
spotkania z policjantem,
zajecia z pedagogiem

1 wychowawcami, Dzien
Bezpiecznego Internetu.

Rozpoznawanie wezesnych zachowan
ryzykownych (np. kradzieze, bojki,
nekanie itp).

Zagrozenie niedostosowaniem
spotecznym.

Wspoétpraca z Powiatowa
Poradnig Psychologiczno —
Pedagogiczna

w Piekoszowie,
Swigtokrzyskim Centrum
Profilaktyki i Edukacji

w Kielcach, zajecia

ze specjalistami

I wychowawcami.
Wspolpraca z GOPS, MOPS
oraz sadem rodzinnym.

Monitoring, mata liczba
ucznidow, znajomosé
srodowiska lokalnego.

Niski poziom inteligencji, umiejgtnosci
spotecznych i radzenia sobie z emocjami,
przewlekte choroby, zaburzenia
psychiczne.

Wspdtpraca z rodzicami
w zakresie diagnozowania
dzieci.

Rozpoznawanie

i diagnozowanie przyczyn
trudnosci edukacyjnych

i wychowawczych

w $rodowisku szkolnym.

Cykliczne spotkania

z pedagogiem szkolnym,
$cista wspolpraca

z rodzicami i pracownikami
poradni.

Organizowanie na terenie
szkoty dla uczniow objetych
ksztatceniem specjalnym
wybranych indywidualnych
zajec z poszczegdlnych
przedmiotow (w odrebnym
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pomieszczeniu).

Z uwagi na stan zdrowia
objecie zindywidualizowana
Sciezkg ksztatcenia.

Po identyfikacii problemow ustalono cele oddzialywan profilaktycznych.

Cele szczegolowe:

Wiedza:
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- dziecko posiada wiedz¢ w zakresie przejawow i symptomoOw agresji oraz przemocy, zarOwno fizycznej, jak i psychiczne;j
(w tym bullingu), a takze cyberprzemocy,
- wie, do kogo moze zglosi¢ si¢ po pomoc na terenie placéwki oraz poza jej obszarem (instytucje pomocowe, infolinie,

telefony alarmowe i zaufania),

- zna zagrozenia spowodowane uzywaniem i uzaleznieniem od alkoholu, nikotyny, napojow energetyzujacych i narkotykow

(w tym dopalaczy i lekow dostepnych bez recepty),

- jest §wiadomy zagrozen wynikajacych z nadmiernego korzystania z urzadzen elektronicznych 1 mediow

spotecznosciowych,
- zna alternatywne sposoby spedzania czasu 1 wie jak zagospodarowac 1 zaplanowac swoj czas,
- wie o to jest stres, jakie sg jego objawy oraz zna sposoby konstruktywnego radzenia sobie ze stresem,

- Zna poczucie wilasnej wartosci, godnosci, potrafi pozytywnie wypowiadac si¢ o sobie.

Umiejetnosci i postawy:

- uczen rozpoznaje oraz podejmuje dziatania zapobiegajace przejawom agresji oraz przemocy (fizycznej, psychicznej

atakze cyberprzemocy, hejtu),
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- potrafi wybra¢ odpowiednig strategie dzialania,
- uswiadamia sobie zjawisko przemocy w mediach i relacjach miedzyludzkich,

- umie konstruktywnie rozwigzywac¢ konflikty,
- potrafi w sposob zdrowy i kulturalny spedzaé czas, Umie dbaé o swoje zdrowie oraz higiene osobista,

- posiada umiejetnos$¢ skutecznej komunikacji interpersonalne;.

- potrafi Swiadomie wybra¢ dalszg droge ksztatcenia

Zalozenia programowe:
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Obszar Cele programu Sposob realizacji Termin Odpowiedzialni Oczekiwane efekty
Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych | Prezentacje —Na biezaco, Wychowawecy, Uczen potrafi
poprzez promowanie aktywnego multimedialne, _ Zgodnie z pedagog, psycholog, aktywnie spedzaé czas
i zdrowego stylu zycia, wolnego od prelekcje, kalendarzem specjalisci, wszyscy wolny,
nalogow. warsztaty, zajecia — pracownicy Placowki, Zna i unika zagrozen
Ksztaltowanie postaw prozdrowotnych | “ wychowawca, i $ci dyrektor, rodzice ikaj

p p y I uroczystosci wynikajacych
poprzez dbatos¢ o zdrowie psychiczne rozmovyy 2 szkolnych, Z uzaleznien,
i fizyczne. specjalista, apele, : .
zawody —Wedhug potrzeb, Racjonalnie i zdrowo
Wspomaganie sfery emocjonalne;. i rozgrywki _ Zgodnie z si¢ odzywia,
sportowe rekomendowanym Zna swoje stabe
i programami, i mocne strony, umie

Zdrowie — edukacja zdrowotna

wlasciwie z nich
korzystac,

Radzi sobie
w sytuacjach trudnych
i kryzysowych,

Umie udzieli¢
pierwszej pomocy
przedmedycznej.

27




Relacje - ksztaltowanie postaw spolecznych

Ksztattowanie umiejetnosci wlasciwe;j
komunikacji oraz pokojowego

1 konstruktywnego rozwigzywania
konfliktow.

Wyrabianie postawy asertywnosci,
wrazliwosci 1 empatii.
Wychowanie w poczuciu dbatosci
o srodowisko naturalne.

Wychowanie w poczuciu poszanowania
symboli narodowych, patriotyzmu

i tradycji.

Umiejetno$¢ radzenia sobie

w sytuacjach trudnych,
przeciwdziatanie agresji i przemocy
fizycznej i psychiczne;j.

Prezentacje
multimedialne,
prelekcje,
warsztaty, akcje
ogolnopolskie

1 gminne, zajecia
z wychowawca,
lekcje

z pedagogiem

i psychologiem,
apele

1 uroczystosci,
wycieczki, lekcje
historii, jezyka
polskiego,
wychowania do
zycia w rodzinie

— Na biezaco,
— Wedtug potrzeb,

— Zgodnie
z kalendarzem
imprez
I uroczystosci
szkolnych,

— Zgodnie z

ogélnopolskich
i gminnych,

kalendarzem akcji

Wychowawcy,
dyrektor, rodzice,
WSZyscy pracownicy
placowki i innych
wspierajacych szkote
instytucji.

— Uczen potrafi
porozumiewac si¢
Z innymi, uwaznie
stucha innych, trafnie
wyciaga wnioski,

— Jest wrazliwy na
krzywde innych,
chetnie pomaga
pokrzywdzonym,
wlacza sie w akcje
charytatywne,

— Jest $wiadomy
zagrozen
wynikajacych
Z zanieczyszczen
srodowiska, segreguje
$mieci, dba o czystos¢
swojego otoczenia,

— Jako obywatel kraju,
prezentuje wlasciwa
postawe podczas
uroczystos$ci
panstwowych, zna
I szanuje symbole
narodowe,

— Potrafi odpowiednio
zareagowac
1 przeciwstawic si¢
przejawom agresji
fizycznej
| psychicznej.
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Kultura — wartoS$ci, normy i wzory zachowan

Rozwoj zainteresowan.

Poszerzenie autonomii,
samodzielnosci, przedsigbiorczosci
I Kreatywnosci

Rozwijanie pozytywnego stosunku do
procesu ksztatcenia i samoksztatcenia,
zaangazowania w zdobywanie wiedzy
i umiejetnosei (w tym TIK)

Budowanie samoswiadomo$ci
dotyczacej praw, wartosci, wptywow
oraz postaw.

Rozwijanie umiejetnosci wlasciwego
zachowania si¢ z uwzglednieniem
sytuacji i miejsca Rozwijanie szacunku
do kultury i dziedzictwa narodowego.

Uwrazliwianie na kwestie moralne,
np. moéwienia prawdy, sprawiedliwego
i rownego traktowania, szacunku,
empatii i zrozumienia itp.

Lekcje

Z wychowawca,
zajecia

z pedagogiem

I psychologiem,
lekcje jezyka
polskiego i religii,
wychowania do
zycia w rodzinie,
apele

1 uroczystosci
wyjazdy poza
teren placowki
(kino, teatr,
wycieczki itp.)

— Na biezaco,

— Zgodnie
z kalendarzem
I imprez
uroczystosci
szkolnych,

— Podczas
wyjazdow poza
teren placowki,

— W czasie zajec
komputerowych,

— Podczas prelekcji
profilaktycznych,
zajec z
wychowawca,
pedagogiem
i psychologiem,

Wychowawcy,
pedagog, psycholog,
specjalisci, dyrektor,
WSzyscy pracownicy
placowki

— Uczen samodzielnie

pogtebia wiadomosci,
potrafi wyszukac
potrzebne mu
informacje u zrodta,

Rozwija swoje pasje
zgodnie ze swoimi
zamitowaniami,

Zna i stosuje si¢ do
ogolnie przyjetych
norm i wzorcow
zachowan, godnie
reprezentuje placowke
na forum, jest
kulturalny

i prawdomdwny, ma
opanowane zasady
savoir vivre.
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Bezpieczenstwo — profilaktyka zachowan ryzykownych (problemowych)

Rozwijanie postaw opartych na
odpowiedzialnosci za dokonywane
wybory i postepowanie, w tym
odpowiedzialnosci karne;.

Propagowanie wiedzy na temat
prawnych i moralnych skutkow
posiadania, zazywania

I rozprowadzania $rodkdw

psychoaktywnych.

Wyposazenie ucznia
w wiedze w zakresie przejawow
i symptomoOw agresji oraz przemocy,
zardwno fizycznej, jak
I psychicznej (w tym bullingu), a takze
cyberprzemocy oraz sposobow
radzenia sobie z nimi.

Rozwijanie umiejetnosci
wykorzystywania elementdéw negocjacji
1 mediacji w sytuacji rozwigzywania
konfliktow.

Przeciwdziatanie ryzykownym
zachowaniom seksualnym.

Rozwijanie umiejetnosci troski

o wlasne bezpieczenstwo w relacjach

z innymi, w tym znajomos$¢ zagrozen ze
strony nowoczesnych technologii
informacyjnych. Rozwijanie
umiej¢tnosci reagowania w sytuacjach
kryzysowych, niesienia pomocy
dotknigtym nimi osobom oraz
minimalizowania ich negatywnych
skutkow

Zajecia

ze specjalistami
(policjant

z wydziatu spraw
nieletnich,
seksuolog,
pedagog,
psycholog,
mediator, lekarz,
pedagog,
psycholog,
mediator, lekarz,
pedagog,
psycholog)
Zajecia

z wychowawca,
pedagogiem

i innymi
specjalistami
zaproszonymi

Z zewnatrz.

Zajgcia z
wychowawca,
wychowanie do
zycia w rodzinie,
apele, prezentacje
multimedialne,
Udziat w akcjach
charytatywnych
i wolontariacie

— Cyklicznie,

— Po uzgodnieniu
terminu ze
specjalista,

— Prelekcje,
pogadanki,
prezentacje,

— Zgodnie
Z kalendarzem
imprez,

- W razie potrzeb
i sytuacji losowych.

Specjalisci,
wychowawcy,

pracownicy placowki

Uczen jest wrazliwy na
krzywdg 1 nieszczescie
innych, potrafi nie$¢
bezinteresowna pomoc,
angazuje si¢ w
wolontariat i akcje
charytatywne, ma wiedze
na temat potrzeb

1 mozliwosci ludzi
przewlekle chorych

1 niepetnosprawnych,
posiada umiejetnosé
nawigzywania wigzi.




Corocznie dzien 24 listopada bedzie obchodzony jako dzien patrona Zespotu Placowek Oswiatowych im. Pierwszej Kompanii Kadrowe;j
w Bolechowicach.

Ewaluacja programu wychowawczo — profilaktycznego

Szkolny program wychowawczo — profilaktyczny ma charakter otwarty. Jego ewaluacja i weryfikacja dokonywana bedzie zgodnie
z aktualnymi potrzebami. W ewaluacji bedg uwzgledniane opinie uczniow, rodzicow i nauczycieli.

Formy ewaluacji:

— Obserwacja zachowan ucznidéw w réznych sytuacjach. W sytuacjach trudnych, stworzenie programu naprawczego majacego na celu
wyeliminowanie badz ztagodzenie zaistnialego problemu,

— Analiza dokumentacji (z zapiséw w dziennikach pedagoga, psychologa, logopedy i dzienniku elektronicznym),
— Przeprowadzenie pod koniec roku szkolnego ankiet dotyczacych funkcjonowania dzieci w szkole wsrod uczniow, rodzicow i nauczycieli,

— Wymiana spostrzezen nauczycieli 1 innych pracownikéw szkoly na temat prawidtowosci oddziatywan wychowawczych i funkcjonowania
szkoty.

Zatwierdzony na posiedzeniu Rady Pedagogicznej wdniu ....................ooonl

W program wychowawczo — profilaktyczny placowki wpisuje si¢ kalendarz imprez i uroczystosci szkolnych aktualizowany kazdego roku.

Program Profilaktyczno — Wychowawczy Zespotu Placowek Oswiatowych im. Pierwszej Kompanii Kadrowej w Bolechowicach opracowaty:

Bogna Kuzmuk Anna Koprowska
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